
„Hogyan oriztuk meg..." 

Egyszer volt, hoi nem volt... 

Az igaz tortinet 52 evvel ezelott kezdoddtt. Egy Ms vdrosban ujonnan ipult utca keriilt 

dtaddsra. Egy tdrsashdzba kolibzott hat egy vdrosbili csaldd akkor meg egyetlen 

kisldnyukkal. A szomszid lipcsdhdzba pedig egy messzi kis falucskdbdl egy mdsik csaldd 

hdrom gyermekkel, A sziilok nagyon boldogak voltak, mert az apdkjo kereset remenyeben a 

helyi bdnydban kaptak munkdt. Mivel mindket csaldd azelott szuloknil lakott, ekkortol 

elkezdddhetett dndllo, sajdt, filggetlen iletuk. Hogy-hogy nem, az akkor 5 eves kisldny is a 

szomszidik 6 ivesfia egymdsba szeretek. Sokat jdtszottak egyutt, drtatlan gyermeki dlmokkal 

szovogettikjovojuket. Azutdn megsem tartottak 10-15 iv mulva hit orszdgra szolo 

lakodalmat, ahogy terveztik. Legaldbbis akkor meg nem, mert a sors mdskipp rendezte: A 

kisldny —mar kamaszkint- elkoltozott a hdzbol is evekig nem is Idttdk egymdst. Majd jo par ev 

mulva osszetaldlkoztak, s (ugy hittik akkor!), tdbbi el sem eresztik egymdst, boldogan ilnek, 

amig meg nem halnak. Am ez nem egy magyar nipmese, anndl inkdbb egy magyar tortinet, 

mely igyfolytatodik (innen afeleseg elbeszilisebol is az 0 szemszogibol), 

1. A N A G Y B E T U S E L E T 

„ A GYOZTESNEK mindig van egy terve. 

A VESZTESNEK mindig van egy kifogdsa. 

A GYOZTES: Engedd, hogy segitsekl 

A VESZTES: Nem az enfeladatom!" 

(Ismeretlen szerzo) 

Miutdn a par kitvzte az eskiivo idopontjdt, kiderult, hogy kdzbe szol a politikai (es valldsi) 

kuldnbozoseg. Ateista es katolikus neveltetes all egymdssal szemben es harcban. Templomi eskiivo? 

Azt mar nem! Az elso tdnyercsorompoles ideje! Vita-vita, sirds, konyorges, hiszti, majd... 

kompromisszum. Na, jo! Az egyik felnek engedni kellet: Templomi eskiivo lefujva, csak polgdri 

szertartds lesz. Majd egyszer (taldn) lehet utolag az is. Esetleg titokban, jo messzire innen, mdsik 

vdrosban, hogy meg ne tudjaXvagy Y, aki „szdmit". 

A konfliktusforrds ujabb tdptalaja: A fozes „szentsege". A fozes, mint a ferfiak kozponti 

idegrendszerebe beekelodott „jdranddsdg". Csakhogy! Csalddtagjaitok eletvitele, eletformdja annyira 

kulonbozik, mintha nem is egy orszdgban elnetek. Ti mindig uzemi koszton eltetek, mindenki ott evett, 

ahol volt. S te azt hitted, ez igy van rendjen, hisz ehhez szoktdl, ebben nottel fel. Az 6 csalddjuk 



asszonyai nem a munkahelyen tbltbttek el idejiik nagy reszet, mert hdztartdsbeliek voltak Igy hat nem 

csoda, ha a konyhatiinderek mesterszakdccsd fejlodtek. Egyebkent is penziik nagy reszet „megettek". 

Takarekossdg, nyaralds, utazds? Ugyan mar! Ilyen „haszontalan" dolgokra nem kblthetsz. Ujabb 

tdnyercsorrenesek. Mar komolyabbak az elozdknel. Egeszseges eletmod, reformkonyha? Szoba sem 

jbhet. Porkblt kell es rdntott hus. Az void magyar gyomorba! 

Ldsd a mottdt: ha olyan szerencsesek kbze tartozol, hogy szerelembol hdzasodtdl, oldhatdak a 

kibekithetetlen ellentetek. Legaldbbis egyessegre csitulhatnak. Megoldhato az, hogy egeszseges 

tdpldlkozds mellet zsirban siitott becsi szelet is keriilhet az asztalra. Nyaralni is elmehetiink olcsobb 

helyekre. 

2. A MA SO I) IK (az elozonel is nehezebb) M E R F O L D K O 

(avagy: uj hdzasok szetvdlasztdsa c. fejezet) 

„ A GYOZTES minden problemdra taldl megolddst, 

A VESZTES minden megolddsban taldl problemdt. 

A GYOZTES osszehasonlitja teljesitmenyet CELJAIVAL, 

A VESZTES osszehasonlitja teljesitmenyet MASOKEVAL. " 

(Ismeretlen szerzo) 

Ferjedet besoroztdk katondnak 24 honapra. Meghozzd a hatdrdrsegre, ott aztdn nagy szigor 

uralkodik, Eskiitetelig meg rovid eltdvra sem johettek haza, ezt kovetoen is havonta, ha nem jbtt kbzbe 

semmi. Ezert haragszol a hatdrsertokre! Akkoriban meg nem volt szabad szombat, te jdrtdl tehdt 

minden vasdrnap a hajnali busszal a laktanydba, az utolso busszal meg haza. Tandcs: Szeresd az 

anydsodat oszinten, szivbol, mert koszonettel tartozol neki, azert, amiert minden vasdmapra 

elkeszitetteafinom hazaifalatokatazutitdskdba. A 2 evnagyon hosszu idoa kapcsolatnakmegiski 

kell (ett) birnia. Plusz nehezitettseg az is, hogy csak egy fizetes van, a Jceveske zsold a haza-

telefondldsra is alig eleg. 

Az utolso 100 napban te is vdgtad itthon a centit, ahogy 6 is a laktanydban. Es- csoddk csoddja- a 

leszereles napja nagy sokdra megiscsak elerkezett. Aznap mar „ ketten " vdrtdtok ot haza egy aprdcska, 

fejlodo elettel a szived alatt. 



3. MEGYSZULETTEK A GYEREKEK, K1ESTEL A MUNKABOL 

(A eldzo ciklusndl is tobb buktato, meg tobb nehezseg) 

„A GYOZTES: Ez nehez, de nem lehetetlen. 

A VESZTES: Ez lehetseges, de nehez. 

A GYOZTES mindig resze a vdlasznak 

A VESZTES mindig resze a kerdesnek " 

(Ismeretlen szerzo) 

Hat ev GYES. Ha no vagy, ez az idd a jovd'd szdmdra evtizedekkel visszavet. Minduntalan 

tapasztalod, hogy mennyivel konnyebh ferfinak sziiletni. Ha csak a GYES eveit nezed, be kell 

latnod, hogy a terhessegek, a szules, a kimerito gyermekdgy, s apicik gondozdsa - szepsegei 

mellett is - sokat probdlo osszetett feladat. Szervezeted, idegrendszered elobb elhaszndlodik. 

Jdcskdn megkopik szepseged, fiatalsdgod. Mar abbol, ahogy kinezel bizonyitottan hdtrdnyban 

vagy egy dlldsinterjun hasonlo koru ferfival szemben. Nezziikpelddul az oltozkodest. A 

fetfiaknak ebbol a szempontbol is kdnnyebb a dolguk, mert kevesebb ruhadarabbal is lehetnek 

elegdnsak es/vagy lezserek, sportosak. Gondolatban alaposan felkesziilsz az dlldsinterjura. Az 

elso kerdes: mit vegyelfel. Ha tuloltozott vagy, az lesz a baj, ha aluloltdzdtt, akkor meg az. 

Miniben menjel? Eszedbe jut a regi Express egyiittes szdma: „ a laba most is remek, dmbdr 

lehet, nem kisldny ma mar. " Ez szerenytelenseg- elveted a minit. Am csadorban megsem 

mehetsz! Hossza vivodds utdn felhuzod a kdzephosszu, szolid szovetruhdt. Megerkeztel. 

Vegigmernek. Nagyon megaldzo ezt megelni. - Gyerekek is vannak? Hmm. Koszonjuk, majd 

ertesitjuk. 

S te pontosan latod, hogy azt gondoljdk: „Alland6an tdppenzen lenne. Hoi egyikkel, hoi 

mdsikkal. Egyebkent sem fiatal mar. Nem lehetne eleg hatekony es dinamikus. A GYES alatt 

pedig nem is fejlodhetett, ezert nem jdrtas az uj, kreativ irdnyzatokban. " A pozitiv vdlaszt 

hidba vdrodi Azutdn, nagysokdra, annyi csalodds utdn megiscsak megkapod a sokadik dlldst. 

Hajtasz kemenyen. Kdzben mergez az orokos lazongds: miert kell neked ketszer annyit 

dolgoznod, mint a ferfiaknak? Miert kiilbnbek ok, mint te? Vegre-valahdra hazaersz. 

Leroskadsz, es kifacsart citromnak erezd magadat. Otthon megis elvdrjdk toled, hogy legyel 

kedves es tilrelmes edesanya plusz viddm, csinos feleseg. Persze jdrj el fogadoordkra, sziiloi 

ertekezletekre, te vidd a kutydt is az dllatorvoshoz. A nap 24 ordja is keves lenne errel! Igen. 

Otthon legyel jo szomszed is. Fogcsikorgatva viseld el a hdzmesterektol bombolokemeny 

rock. A foiotied lako orditva hallgatja Hunyadi Ldszlot. Hogy ti is zajosak vagytok? Fogadd 

pironkodva kritikdt, hogy nem nevelted meg afiadat, es suru bocsdnatkeresek kdzepette 



engeszteld ki a szidalmazot. De Idsd a mottot: Rdzd meg magad es holnap ujult erovel, 

folytasd az orbkds harcot. „A mai nap taldn jobb lesz, mint a tegnapi. " 

4. T O B B E T K E R E S E L , MINT A F E R J E D ! 

(Az eldzo idoszak meg nagyobb nehezitettsiginekfolytatdsa) 

„ Biztos GYOZTES az, aki ma is tesz egy lipist celjai elirisinek irdekiben. Biztos VESZTES 

az, aki a lepest holnapra halasztja. " 

(Ismeretlen szerzo) 

Ez aztdn a nagy problima! Mig a munkahelyeden kevesled a birt a munkddert (liisz tobbet 

dolgozol, mint a firflak), addig otthon ez konfliktusforrds. A firfiak meggyozodissel valljdk, 

hogy ok tobbet tesznek le az asztalra. Hdnyszor hallottam a szomszidbol, amikor afirj 

hdnytorgatta fel a felesiginek: „ mikor hozol te haza annyipenzt, mint en! Ne gyere nekem itt 

az emancipdcioval, amikor odakozmdlt a rizs. " Tandcs: Ldsd a mottot es gondolj arra, hogy 

egeszeletedben holds vagy az anyosodnak, amiert ilyen hdziasfiut nevelt. Geppel varmi 

ugyan nem tud, de a minden mds munkdba besegit. Nemeslelkuen, bilszken, dicsekedve meseli 

mennyipenzt kerestel. Hogy most ilyen vildg van? Bezzeg az en idoben! Nono. Emlekezz, 

mennyire utdltad, amikor kamaszkorodban ezt mondtdk neked es most meg is csak ezt 

papolod? Nezz magadba: Aferjedet el kell ismemed, valid be, hogy te is UV.-ztel afoiskoldn 

es vezetesbol is megbuktdl, nem is egyszer. Ha iddig eljutsz, megkerdezed magadtol: 6-reg-

szel? Tudod, mirol ismeredfel, hogy mar kdzepkoru lettel? Arrol, hogy ha szembe jon veled 

egy jokepuferfi, akkor nem arra gondolsz, hogy jo lenne vele jdmi, hanem jo lenne vonek. 

5. L A S S A N T E N Y L E G M E G O R E G E D T U N K M I N D K E T T E N 

(Ha bevalljuk, ha nem!) 

„ Egyediil az szdmit, hogy MIT TESZELANNAK ERDEKEBEN? AMIT EL AKARSZERNI! 

Egy dolog valamit mondani, igemi is mds dolog VALAMIT ELERNI! GYOZTES LESZEL, HA 

CELOD MAGAD AKAROD ELERNI! VESZTES, ha cilod eliriset mdsokra bizod!" 

(Ismeretlen szerzo) 

Firjed megbetegedett, rokkantnyugdijas lett. Mi segitett akkor? Emlikezni a reges-regi into 

mondatokra: Joban-rosszban egyiitt! Tenyleg! Ezt mondjdk a polgdri eskuvon, ezt mondja a 



katolikus, a reformdtus pap is. Am sajnos a munkalehetosigek egyre szukulnek, a keresetek es 

a rokkantnyugdijak egyre kevesebbet imek a boltban. Mi az, ami novekedik ebben az 

idoszakban? A szatyraitok szilessige es sulya a gydgyszertdrbol kifelijdvet. Egyre tobb iddt 

toltotok el a kulbnfile szakrendeleseken, de megis... fol afejjel, mert idokdzben migis 

„gyarapodtatok", es... 

6, M E G S Z U L E T T E K A Z U N O K A K 

„ Nines lehetetlen csak konnyebb es nehezebb feladatok vannak!" 

(Ismeretlen szerzo) 

Most mar gyogyulni es meg gyogyulni szeretnitek, szabadulni betegsegektol, mert 

megigertetek magatoknak, hogy szeretnetek ep elmevel emi azt is, hogy dedikek is lehessetek 

egyszer. Amit egydltaldn nem bdntok, sot bilszkek vagytok rdjuk: Az egyre sokasodo is 

milyulo mosolyrdncok. Az (eddig) kit unoka litezise, kdzelsige, szeretete, ragaszkoddsa sok 

mosolyra (is rdncosito hunyorgdsa is!) kisztet titeket. Nagyszulonek lenni soha, semmifile 

mdsmilyen erzessel - is irtikkel ossze nem hasonlithato, penzzel nem merhetois nem is 

helyettesitheto. Mig akkor sem, ha a kisebbik „ HO-PAPA "-nak is „ HO-MAMA "-nak szolit a 

feher(edo) hajunk miatt. A nagyobbikpedig ... megint szentimentdlis vagy? Nem baj, ha ezzel 

vddolnak. Vdllalod igy is, hogy eltetetted emlikbe azt a levelet, amit a mostani tilen leiratott 

veled aMikuldsnak. Ebbol a levilbol (is) kitunik, hogy jol neveltitek (mert jol neveltitek!) 

gyermekeiteket is ez „dtordkitoddtt"az unokdkba is. Tanubizonysdgot tettek szeretetbol, 

empdtidbol, dllat- is a fold szeretetibol, embersigbol. 

A N A G Y S Z U L O K A R S - P O E T I K A J A : 

„Kedves Tilapo vagy Mikulds (nekem mindegy)! 

Szeretnim kimi idled, hogyha eljdssz Mikulds napjdn, akkor minden gyereknek hozzdl 

ajdndikot! Mig a Patriknak is, akifolyton verekszik, mert a Mikuldsnap az igazdbdl 

Gyereknap, vagyis a kisgyerekek nagy napja. Ne tegyil kiviteltjo? Azt mondtdk a sziileim, 

jdsdgos vagy. Elhiszem. De szerintem nagyon gazdag is vagy, hiszem, mdskulonben hogyan 

tudndl minden gyereket megajandikozni? Azt is szeretnim kimi, hogy olyan idessiget hozzdl, 

ami nem rontja a fogakat! Te biztosan el tudod intizni, gondolom, bardtkozol a tejcsoki 

gydrosokkal, mert. onnan hozod a csomagokat. Szdval olyan csokit gydrtsanak, hogy 



marodjon ugyanilyenfmom de „csereljek le" belole afogrontot. Mert az nagyon fdjdalmas 

volt, amikor nemreg kihuztdk a fogamat. Pedig en szoktam edesseg utdn isfogat mosni, de az 

iskoldban nines a zsebunkben a fogkefenk. Es hazafele sines ndlam, ha mindig ut kdzben 

eszem meg az uzsonndmat. A fogdoktomeni azt mondta, mar latszik, hogy bujik az uj 

csontfogam. Hat azt is intezd el kedves Mikulds, hogy az embernek bdrmikor nojon ujfoga, 

mikor elromlik. Ne csak hat eves kordban! A cdpdknak is folyton kino az iijfoguk, pedig nines 

is fogkefejiik. Ahdnyszor csak kitdrik, mindig no helyette. Akkor az embereknek miert nem? 

Es meg arra is kerlek kedves Mikulds, ha iden elmesz a kishugom ovijdba, akkor piros nadrdg 

legyen rajtad es ne farmer, mert az nem illik hozzdd. (?) Ldttam, mert kilogott a paldstod alol, 

amikor ott leiiltel. 

A legnagyobb kivdnsdgom az, hogy hirdesd ki: az emberek ne dobjdk ki az dllataikat, hanem 

gondozzdk oket szepen mindig. Es az eteleiket se dobjdk el, ha mar nem kerik, hanem adjdk 

oda a nagyon szegenyeknek, hogy azok is jollakhassanak. Terdd biztosan hallgatnak. 

Koszondm: Adam 

„ Minden embernek kell valami hivatdsa legyen. Valami elinteznivalo feladata ezen afblddn. 

Amig van feladata, addigel, amikor nines tobb, akkor meghal. " 

(Wass Albert) 

Komlo, 2012. augusztus 21. 

Benczes Istvdnne 


